proktologicka onemocnéni — ma je ptiblizn€ 20% populace
HEMEROIDY
etiologie- cela fada faktord- vrozena dispozice, hypertonie vnitiniho analniho sfinkteru, porucha
vyprazdinovani stolice, zvySeni nitrobtisniho tlaku
onemocnéni vnitinich hemeroidalnich pleteni
vychézeji z corpus cavernosum recti-a.rectalis superior
nebolestivé krvaceni na konci stolice
krev- tekuta, jasn¢ Cervena
bolest- projev komplikace- trombdza, tromboflebitida
absces, analni trhlina
svédéni nebo paleni- disledek intermitentniho prolapsu
onemocnéni zevnich hemoroidalnich pleteni
nikdy nezptisobuji krvaceni
klinicky symptomatické se stavaji v okamziku komplikace- trombdza
perianalni hematom-ruptura stény hemoroidalni pleten¢- nahle vznikla, velmi bolestiva
prihoda, vétSinou po nadmérné fyzické namaze, po prochladnuti
diagnostika
celkové vySetteni, aspekce perianalni oblasti, per rektum
anoskopie, rektoskopie
diferencialni diagnostika-analni fisura, prolaps rektalni sliznice, zanét
terapie
rezimova a dietni opatfeni- dieta s vy$sim obsahem vlakniny
vyhnout se usilovnému tlac¢eni
omezit kofenéna jidla a alkohol
pravidelna a primétena fyzicka aktivita, coz vede k pravidelna stolici
medikamentozni lécba
lokalni-masti, krémy, ¢ipky- plsobici adstringentné, vazokonstrikéné, antisepticky,
Castou soucasti lokalni anestetikum (snizuje bolest a svédéni)
venofarmaka, hemostyptika
vnitini hemeroidy- NSA, kortikoidy, antiseptika
celkova-venotonika, flavonoidy
instrumentdalni léecba
Barronova ligace- zachyceni hemeroidu do gumového pruzného krouzku -

zaSkrceni hemeroidu s okolni tkani — nekr6za —postupné oddéleni
termokoagulace
skleroterapie-injek¢ni podani sklerotiza¢ni latky
chirurgicka lécba
I-velké hemeroidy, mensi hemeroidy po selhani ptredchozi 1éCby

FISSURA ANI
viedovity defekt analniho kanalu zacinajiciho v oblasti zevniho okraje
lokalizace-zadni stfedni ¢ara
etiologie- nejasna- zfejmé vliv ischemie na sliznici a submukoézu analniho kanalu pii zvysené
kontrakci vnitiniho analniho svérace
akutni- prasklina ve sliznici analniho kanalu
chronicka- hluboky vied
klinicky obraz-fezava bolest pii defekaci, mlze pretrvavat i po ni, Cerstva krev na papiie
diagnostika
anamnéza- nahly vznik bolesti v prub¢hu defekace
fyzikalni vySetfeni-velmi bolestivé
1écba-uprava konzistence stolice
lokalni farmakologicka-kortikoidy, nitraty ve formé masti nebo ¢ipkt
chirurgicka- u chronickych fisur

PROLAPS REKTA
= kompletni protruze rekta do analniho kanalu
Castéji u zen
etiologie- disledek chronické zacpy, komplikovany vaginalni porod
chirurgicka 1écba



PRURITUS ANI
priciny svédéni jsou pestré
DM, mykotické nebo kvasinkové infekce (zejména pii prijmech po Sirokospektrych ATB)
nekdy staci jen nizké pH stolice pti kvasné dyspepsii
v rodinach s malymi détmi vyloucit nakazu roupem détskym
zdrojem pruritu mize byt také senzibilizace lokaln¢ aplikovanymi l1éky
vzdy nutna aspekce analni krajiny (hnisavy sekret pfi pistélich a abscesech, fitni vycnélky ztézujici
dodrzovani lokalni hygieny)
terapie: odstranéni vyvolavajici pfi¢iny, po vylouceni zvladnutelné priciny glukokortikoidni masti
(Triamcinolon)

CONDYLOMATA ACCUMINATA
=prominujici eflorescence papildrniho vzhledu kolem analniho otvoru
etiologie- papilomavirus
terapie: chemicka destrukce roztokem podofylinu nebo elektrokoagulace nebo kryodestrukce

KARCINOM ANALNI OBLASTI
- vzacny
RE- HPV, anélni sexualni styk, HIV, sexudln¢ pfenosné onemocnéni, karcinom délozniho Cipku
v anamnéze, imunosupresivni terapie
projev-krvaceni, citlivost nebo bolest v analni oblasti
¢ast pacientli asymptomaticti
diagnostika- biopsie
1é¢ba-adenokarcinomy- kombinace chirurgické 1é¢by a chemoterapie
spinocelularni karcinom- kombinace radioterapie a chemoterapie



