CHRIPKA
etiologie-RNA virus
typ A-ptaci chfipka
B- vyhradné lidsky patogen
pfevaha postizeni GIT
C-lidsky patogen- nachlazeni
povrchové antigeny- HEMAGLUTININ )
NEURAMINIDAZA
mutace-antigenni DRIFT- bodové mutace viru umozni pfezivat v lidské populaci a
opakovaneé ji napadnout
antigenni SHIFT-ndhrada &asti genetické informace rekombinaci mezi
lidskymi a Zivo€iSnym viry
rezervoar- ptaci, prasata
virus chfipky A

SEZONNI vyskyt- zima, jaro
KAPENKOVA infekce-pfimo
nepfimo- kontaminované pfedméty
inkubacni doba- 18-24 hodin
projev- horecky, zimnice
cefalea-bolestivy pohyb o¢nich bulbl
myalgie, atralgie
Unava, vy€erpanost
nechutenstvi
postupny rozvoj kasel- suchy, drazdivy
nékdy GIT projevy
komplikace
pneumonie-PRIMARNI-rozviji se b&hem nékolika hodin
dusnost, cyanoza, dechova nedostateCnost
SEKUNDARNI
nasedajici bakterialni superinfekce-Streptococcus pneumonie
Stafylokokus aureus
Haemophilus influenzae
novy vzestup febrilii, expektorace hnisavého sputa
mimoplicni- myokarditida
diagnostika-opira se o klinické projevy
vytér z nasopharyngu
terapie-SYMPTOMATICKA
klid na Iizku
vys$8i pfijem vlaznych tekutin
antipyretika
antitusika
prevence-OBECNE- zdravy zivotni styl, otuzovani, pohybova aktivita, vy$si pfijem vitamina,
dostatek odpocinku, hygienicka opatfeni-disledné myti rukou, jednorazové kapesniky, pravidelné vétrani
oCkovani



