Hypovolemicky Sok

vznika v dusledku ztraty intravaskularniho objemu
hemoragicky- nejcastéjsi typ hypovolemického Soku
zevni, vnitini krvaceni
nehemoragicky
ztrata plazmy (popaleniny)
ztrata tekutiny (dehydratace, zvraceni, prijmy, pistéle, polyurie)

pokles krevniho objemu —> snizeni zilniho navratu a nedostate¢nosti kompenzacnich mechanismu
k poklesu tepového objemu a srdec¢niho vydeje
tachykardie a hypotenze je provazena vazokonstrikci a centralizaci obéhu s cilem udrzeni
perfuze mozkem a myokardem

anamnéza- udaj o krvaceni- meléna, enteroragie, hemateméza, epistaxe, metroragie, uraz, poruchy
krevni srazlivosti, antkoagulacéni terapie
fyzikalni vySetfeni
hypotenze, tachykardie, tachypnoe, bledost kon&etin
dal8i doSetfeni dle anamnézy a fyzikalniho vySetieni
(endoskopie, SONO)

zakladnim terapeutickym pfistupem je kontrola krvaceni
poloha vleze, pfipadné s elevovanymi konc&¢etinami
zajisténi cévniho vstupu k podavani tekutinové nahrady, krevnich derivata a Iékl



