Monitorace pacienta na JIP

Fyzikalni vySetreni

sledovani védomi a stavu zornic u pacientll v bezvédomi

hodnoceni napiné krénich Zzil, poslech plic a srdce, bfiSni nalez, posouzeni stavu hydratace, patrani
po znamkach Zilni flebotrombdzy DKK

kontrola invazivnich vstupt

Monitorace RESPIRACNIHO systému
u pacienta BEZ zajisténi dychacich cest
pulzni oxymetrie- neinvazivni metoda méfeni saturace Hb kyslikem

norma 95-98%

pomoci Cidla, které se umistuje na akralni ¢ast téla (prst, usni laltcek)

omezeni- poruchy periferniho prokrveni-anémie, ikterus
arytmie
otoky
otrava CO

u pacienta SE zajisténim dychacich cest- DF, dechovy objem, minutova ventilace, inspiraéni tlak,
FiO2
kapnometrie- méfeni mnozstvi CO2 na konci vydechu

Monitorace KARDIOVASKULARNIHO systému
EKG- kontinualni zaznam
12-svodové- alespori 1x u kardiologicky nestabilnich

TK- systolicky, diastolicky, stfedni-perfuzni tlak-informuje o prokrveni organ
NIBP- neinvazivni-zaznamenani zvukového fenoménu auskultaci, palpaci nebo pomoci
pristroje
NEVHODNY u ob&hové nestabilnich pacient(- arytmie, $okovy stav
IBP-invazivni-u ob&hové nestabilnich pacient(
kanylace arterialniho fecisté (a.radialis, a.femoralis)
centralni Zilni tlak

Monitorace NERVOVEHO systému
védomi- Glasgow coma scale
pokud je stav védomi ovlivhén analgosedaci —> hodnoceni pomoci Richmondské
analgosedacni Skaly

Monitorace VNITRNIHO PROSTREDI

Monitorace TELESNE TEPLOTY
invazivné
neinvazivné

Monitorace BILANCE TEKUTIN
Monitorace BOLESTI- VAS

Ultrazvukové vy3etfeni
ultrazvukové monitorovani hemodynamickych parametru- optimalizace tekutinové a inotropni [éCby
pokud se provadi v intervalech, klesa vyznam v invazivnich metod méreni
hemodynamickych parametri méfenych centralnim a plicnicovym katétrem
centralni zilni tlak- ukazatel cévni napiné a velikosti Zilniho navratu
normalni hodnoty 2-10 mmHg
nizké hodnoty svéd&i pro hypovolémii €i primarné vysoky srdecni
vydej pfi hyperkinetické cirkulaci
vysoké hodnoty svédci pro hypervolémii, ale také centralizaci obéhu
pfi hypovolémii

zaklinény tlak v plicnici- ukazatel plniciho tlaku LK
normalni hodnoty 2-16 mmHg
vysoké hodnoty signalizuji zvySené riziko plicniho edému
cilené intervence jako jsou punkce, drenaze a zavadéni cévnich katétrt



