Lécba Soku

KOMPLEXNI na jednotce intenzivni pé&e
1.pferuseni patologickych déja, které vedou k Soku, jeho udrzovani nebo progresi

zakladni poruchou v $oku je HYPOPERFUZE a HYPOXIE tkani

proto jsou zakladem IéCby postupy vedouci k zajisténi adekvatni perfuze a oxygenace vSech
tkani

doplnéni deficitu extra a intravaskularni tekutiny
TEKUTINOVA zkouska- velmi rychlé podani 250-500ml krystaloidniho

roztoku za peclivé monitorace klinického stavu obéhu, SF, potfeby katechoalmind, diurézy, v pfipadé
pozitivni odezvy se v podavani tekutin pokracuje, dokud trva jeho pfiznivy efekt

pokud se to nedafi prostfednictvim pfivodu tekutin —> vazoaktivni latky- |ék
1.volby NORADRENALIN-katecholamin, ktery je uvolfiovan na postgangliovych adrenergnich nervovych
zakonceni jako odpovéd na stres

farmakologicka IéCba

katecholaminy (NORADRENALIN, adrenalin, dobutamin, dopamin)

k udrzeni perfuzniho tlaku nebo srde¢niho vydeje v pfipadech, kdy
nebylo dosazeno terapeutickych cill tekutinovou strategii

inotropni Iéky- ke zvySeni srdecniho vydeje
inotropné plsobici katecholaminy (adrenalin, dobutamin, dopamin)
inhibitory fosfodiesterazy

vazodilatatory- u kardiogenniho Soku

diuretika- zejména u kardiogenniho Soku- klickova (furosemid)

podpora a nahrada organovych funkci
nejCastéji podpora respiraénim systému-inhalace zvySenych koncentraci
kysliku, NIPV, IPV
pfi selhani srdce jako pumpy- intraaortalni balénkova kontrapulzace
kombinovana podpora funkce srdce a plic- ECMO
poruchy funkce ledvin
kontinualni ocistovaci metody (kontinualni véno-venozni
hemofiltrace, hemodialyza, hemodiafiltrace-CVVH, CVVHD, CVVHDF)
u pretizeni obéhu tekutinami spojené se selhanim ledvin- pomala
kontinualni ultrafiltrace (SCUF)

Podle typu-LECBA ZAKLADNI PRICINY STAVU
HYPOVOLEMICKY $ok
zakladni pozadavek- doplnéni cirkulujiciho objemu
zprvu nahradnimi roztoky (krystaloidy) —> typ tekutiny, ktera byla ztracena
HEMORAGICKY $ok-zastava krvaceni
korekce koagulopatie

DISTRIBUCNI 8ok
doplnéni cirkulujiciho objemu
vazoaktivni latky

KARDIOGENNI 8ok
vazopresory
vazodilatancia
diuretika
intraabdominalni balénkova kontrapulzace
SKG x bypass

OBSTRUKCNI $ok
podle vyvolavajici pficiny-drenaz PNO
punkce perikardu
trombolyza u masivni plicni embolie

SEPTICKY $ok
odstranéni zdroje infekce, ATB



