Laktatova acidoza

Laktat- kone¢ny produkt anaerobniho metabolismu glukdzy
normalni koncentrace v krvi <2 mmol/l v klidu a do 5 mmol/l béhem cvi¢eni
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Laktatova acidéza
druh metabolické acidézy zpusobeny hromadénim laktatu
soucasny vyskyt vy$Si koncentrace laktatu v plazmé (>5 mmol/l) a acidémie s hodnotou pH <7,35
typ A- nedostateéna oxygenace na urovni mitochondrii
koncentrace laktatu roste pfi zvySené produkci €i snizeném metabolismu v jatrech a
ledvinach
vazne dodéavka kysliku do tkani
Sok
s hypoxii
typ B- toxické davky biguanidovych antidiabetik, salicylat(
otrava etanolem, metabolit, etylenglykolem
DM, onemocnéni ledvin, jaterni onemocnéni, nadory, leukémie
bez hypoxie
pfi sepsi (systémovych infekci)
nasledkem je jak hypoxie, tak neschopnost jater a ledvin metabolizovan laktat v ramci
postupujiciho multiorganového selhavani
zvySi se produkce pyruvatu a laktatu pfi adrenalinem podminéném vysokém naroku
na &innost sodikové pumpy
typ D-mezenterialni vaskularni insuficience (zvySena produkce laktatu tenkym stfevem)
zivocisné savci bunky produkuji vyhradné L-laktat
D-laktat tvofi nékteré bakterie pfitomné ve stfevnim obsahu

velka resekce tenkého stfeva
slepa klicka
jejunoilealni bypass

terapie- v 1.fadé odstranit pfiCinu
HEMODIALYZA- pfi zhorSujici se laktatové acidéze a poruse védomi

Deficit thiaminu
nejCastéjsi karence na JIP, béhem 14 dni
thiamin je kofaktor pro pyruvatdehydrogenazu



